
 

CÓD: 025 
 
PROTOCOLO CORPORAL 

Body Firming 
 
A flacidez é a falta de tonicidade da pele ou músculo e refere-se ao estado                             
mobilizado, frouxo ou lânguido do tecido. Ela pode ser muscular ou cutânea,                       
sendo gerada por fatores genéticos, ambientais e de maus hábitos, como                     
falta de exercícios físicos. Não há um fator único e específico que cause                         
flacidez. 
 
1. Esfoliação: 
Esfoliar a região a ser tratada com Vitta Gel Esfoliante Corporal com                       
Semente de Apricot ( 1x por semana). 
 
2. Preparação  
Borrifar Lipofeme Fluido Corporal e fazer pinçamento até total absorção. 
Aplicar Vitta Biolipox C 
Dica: neste momento, podem ser feitos corrente russa por 20 minutos frente                       
e 20 minutos dorso, radiofrequência (no caso de radiofrequência usar sobre                     
Vitta Biolipox C porém com o condutor indicado pelo fabricante do                     
equipamento) ou ainda ultrassom. 
 
3. Massagem 
Massagear com o Lipofeme Magic 3C , fazendo movimentos para combater                     
a flacidez. 
Obs.: pode-se colocar a faixa de gesso para a cliente ir embora. 
 
 

Frequência: 2 à 3 vezes por semana 
 
Rendimento: aproximado 60 aplicações 

 
 
Para continuar o tratamento em casa e potencializar os resultados: 
 
Manhã e Noite: 
Lipofeme Creme Firmante Corporal 

 


